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愛媛県人権対策協議会西条支部の学校訪問 文化の日

西条市立壬生川小学校

し ら さ ぎ令和７年度 ｢共に学び合う やさしく
　　たくましい 壬生川っ子の育成｣学校だより[１０月号]

                             心と体を育てる秋に‼
　　　　　　　　　　　　　              　校長　　山田　裕之

　
　２学期が始まって1ヶ月が経ちました。最近やっと朝晩と涼しくなり、秋らしい過ごしやすい季節になって
きました。「○○の秋」 とよく言われますが、みなさんは秋と言えば何をイメージしますか？・・・・・。食
欲の秋、スポーツの秋、読書の秋、芸術の秋など、過ごしやすく、気持ちの良い秋は何かを始めるのに一番の
季節です。
　例えば、一冊の本との出会いが、人を成長させ、人生を変えるきっかけになる場合があります。また、ス
ポーツの楽しさを知り、生涯スポーツへとつなげ健康な人生を過ごすことができる場合もあるでしょう。子ど
もたちにも、ぜひ自分の趣味・興味を広げて欲しいと思います。

   ６年生は、９月１７～１８日には、「広島への修学旅行」を実施しました。また、５年生は、９月２６～２
７日には、「大三島少年自然の家」の体験活動を実施しました。１年生～４年生の学年も、秋には社会科見学
や校外での学習など、多くの体験活動を行います。また、１０月８日（水）には、オペラの舞台芸術体験事業
を全校児童で鑑賞します。教室内だけの座学だけが学びではありません。様々な体験活動が子どもたちにとっ
て「生きる力を育む力」になると考えます。ぜひ、この秋、心と体を育てる秋に‼ してほしいと思います。

＜１０月の主な行事＞ ＜１１月の主な行事＞

行　　事　　内　　容 行　　事　　内　　容

「3年」以外の学級…13:30 学年別下校　 壬生川公民館文化祭

「3年」…14:30 学年別下校 愛媛県小学校陸上運動記録会

全校「公演」後に、15:20 学年別下校 創立150周年記念行事〔第2部〕 11:10～12:40

参観日(授業参観,人権・同和教育講演会,PTA資源回収) 愛媛県小学校陸上運動記録会（予備日）

全校「５時間授業」後に、14:30 学年別下校 学習発表会リハーサル(全学年 14:30 学年別下校)

西条市小学校陸上運動記録会

10 金
就学時健康診断・子育て講演会 (全学年 12:50 学年別下校)

1∼4・6年…13:00下校　5年…15:10下校 繰替休業日（11／16と）

社会見学〔愛媛県総合科学博物館 等〕(4年生)

日16

19 水
東予東中学校 新入生保護者説明会

舞台芸術支援事業 公演 学習発表会〔第1部〕 8:20～10:40

人権作品発表会(3年 14:00 壬生川公民館)

　　　　　　＜お知らせ・お願い＞

☆人権教育講演会〔9月20日(日)〕について
　授業参観後、人権・同和教育に関する講演会を開催します。この講演会では、「障がいのある人が障がいのない
人と同じように暮らせる社会」について考えていきます。４・5・６年生と一緒に、多くの保護者や地域の皆様の
ご参加をお待ちしています。
☆学習発表会・創立150周年記念行事について
　本校は、今年度、創立150周年という大きな節目を迎えます。これまでの長い歴史を支えてくださった地域の皆
さまへの感謝の気持ちを込めて、記念行事を開催いたします。当日は、前半に子どもたちが日頃の学習の成果を披
露する「学習発表会」を、後半には児童による発表を交えた「記念行事」を行います。懐かしい思い出にふれなが
ら、未来へつながる一日となればと願っております。地域の皆さまと共に祝う場にしたいと考えておりますので、
ぜひご来場ください。当日の募金活動におきましても、皆様の温かいご支援をいただければ幸いです。

ＰＴＡ役員会⑤

西条市小学校陸上運動記録会（予備日） 勤労感謝の日

西条市研修の船（3年希望者） 振替休日

「6年竹組」以外の学級…13:15 学年別下校　

「6年竹組」…14:30 学年別下校

西条市内教職員の研修会(13:00 学年別下校)

29 水

1 水

3 金

8 水

北星会館祭り

校内授業研究〔6年竹組〕 西条市ＰＴＡ親睦球技大会

地方祭（～12日） 音楽フェスティバル（西部）

スポーツの日



＜今月のお知らせ･お願い ～ 特別支援教育 及び 各学年(１～６年)より＞

＜特別支援教育＞ ここぞの場面に強くなる！子どものメンタル鍛え方

　運動会や発表会、テストなど「ここぞ」という大切な場面で、子どもが本来の力を出し切れるようにしたいですよね。でも、「練習では上手なのに
本番で失敗」「緊張して実力が出せない」と悩む姿はよくあるものです。そんなときに家庭でできる、ちょっとした工夫をご紹介します。
　まず大切なのは、小さな目標を立てて達成することです。「今日は音読を一回やり切ろう」といったスモールステップを積み重ねることで、自信が
育ちます。また、努力の過程を褒めることも効果的です。「工夫したね」「最後まで頑張ったね」と声をかけると、挑戦そのものに価値を感じられる
ようになります。
　さらに、子どもが話し始めたときは40秒間、口をはさまずに聞くことを意識してみましょう。安心して話せることで、自分で考え答えを見つける力
が伸びていきます。
　いざ本番前には、「緊張は本気の証拠だよ」と伝えるのもおすすめです。緊張を「やる気スイッチ」と捉え直すと、力に変えることができます。
　そして何より、子どもの得意や好きなことを伸ばすことが自信の土台になります。自信がつくと、新しい挑戦にも一歩踏み出しやすくなります。
　　子どもたちは、一つひとつの経験を通して大きく成長していきます。保護者の温かい支えと励ましが、子どもの心を強くし、挑戦する力を引き出
していきます。私たち大人も一緒に見守りながら、子どもたちの可能性を広げていきましょう。

＜ １ 年 生 ＞ ＜ ２ 年 生 ＞

　朝晩が涼しくなり、秋の虫の声が聞こえてくる季節になりまし
た。しかし、まだまだ暑い日が続いていますので、水分は多めに
持たせるようにお願いします。

　【お知らせ】
〇10月から国語科の教科書「下」を使用します。
〇生活科「たのしいあきいっぱい」で、秋の自然物を使っておも
ちゃを作りますので、公園などに遊びにいった際、松ぼっくりや
どんぐりがあれば集めておいて下さい。
〇図画工作科や生活科等では、標準服が汚れることを防ぐために
体操服に着替えで活動することがあります。気になるようでした
ら汚れてもいい服を体操袋に入れて持たせてください。
〇朝顔の鉢と支柱を10月中に持ってきてください。
〇「繰り上がりのある足し算」の学習が始まります。10までの足
し算、ひき算をお家でしっかり練習できるようご協力お願いしま
す。
〇週末に日記の宿題を出しています。日記は文章の基本の学習に
なります。お手本をノートの貼っておりますので、お子さんとご
確認の上、一緒に書いていただけると助かります。

　２学期が始まり、１か月が過ぎました。朝晩が肌寒い季節とな
り、秋らしさが深まっています。これから先、お祭りや参観日、
学習発表会などのたくさんの行事が控えています。

　いろいろな体験をしながら、子どもたちも大きく成長してほし
いと願っています。

【お知らせ】
〇　国語ノート（15マス）、算数ノートを購入しました。
　今使っているノートが無くなったら、使わせてくださ
　い。
〇　算数「かけ算」の学習が始まります。計算の練習のた
　め、九九カードを購入しました。ご家庭でも練習に取り組み、
しっかりと九九を身に付けていきましょう。
　

＜ ３ 年 生 ＞ ＜ ４ 年 生 ＞

〇自然の家の活動を協力して乗り越えました！！
　自然の家に向けた準備や、子どもたちの体調管理、当日の
送迎など様々な面でご協力いただき、ありがとうございまし
た。子どもたちは、非日常の特別な体験を友達と協力して乗
り越えることができました。
○音楽フェスティバルに向けて頑張ってます！！
　11月19日(水)に行われる音楽フェスティバルに向けて、毎
日練習を頑張っています。難しい曲ですが、朝の時間や昼休
みなどを使って練習に励み、ぐんぐん上達しています。当日
に向け、更なる成長が楽しみです。
【就学時健康診断について】
　10月10日(金)に就学時健康診断があります。給食ありの午
前中授業で下校時刻は12:45ですが、10名の児童は新１年の
お世話係として残りますので15:10頃に下校します。お知り
おきください。

○平和学習や修学旅行で学んだこと・成長したこと
・戦争の悲惨さ、そして平和がどれだけ貴重であるかを実
感し、「争いや暴力を避け、平和を守ること」の重要性を
学びました。
○チャレンジテストの実施ついて
　10月23日(木)に、タブレット端末上で問題に答える形式
で行います。教科横断的な内容(国算社理等の様々な教科)
の問題が出題されます。
○東予東中学校通学服採寸の日程について
　11月６日(木)16：00～17：00に、壬生川小学校体育館で
行います。当日ご都合がつかない場合は、制服販売店
(ラ・セゾン)にて採寸することもできます。ご来校の際
は、運動場に駐車してください。

　国語科では、ローマ字の学習に熱心に取り組み、特に、タイピ
ング練習(ローマ字入力)に励んでいます。
　社会科では、農家の仕事について、いちごづくりを取り上げて
学習しています。10月21日（火）には、ＪＡの方と地域の農家の
方々に来ていただき、お話を聞く予定です。どんなお話が聞ける
のかとても楽しみです。

【お知らせ】
〇　10月31日（金）14時から壬生川公民館にて、地域の方に向け
た人権作品発表会があります。ご都合がつくようでしたら、ぜひ
子どもたちの発表を見て来てください。
〇　10月中旬より、算数科で「円と球」の学習が始まります。学
級費で「コンパス」等を購入しますので、10月の学級費をいつも
より多めに徴収させていただきます。
〇　「チャレンジテスト」が実施されます。タブレットを使い、
教科横断的な内容の問題に挑戦します。

【タブレットを使って…】
　４年生では、授業でタブレットを使う場面があります。自分が
発見したことを付箋機能を使って画面に貼り付け、グループで共
有しています。友達の付箋を見て「なるほど」とつぶやいている
子どもたちの様子も見られます。今まで使っていたアナログも生
かしつつ、デジタルも活用していきます。

【お知らせ】
○　11月20日（木）に新居浜方面へ社会見学（貸し切りバスで）
を予定しています。そのため、10月の学級費として2500円を集金
させていただきます。よろしくお願いいたします。
（11月20日は、学校到着が15時40分ごろになります。）
〇　「チャレンジテスト」が実施されます。タブレットを使い。
20分間問題に挑戦します。
　■実施日　令和７年10月23日（木）
　■内　容　教科横断的な内容
　※結果については、お子さんと確認をお願いいたします。

＜ ５ 年 生 ＞ ＜ ６ 年 生 ＞


